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‘�र�चत�- का� �धा�

● क�वतचेे शीष�क : - संगीत
● कवी / कव�य�ीचे नाव :- सौ. �ाची परचरेु व�ैय

मनातील भावना असावी कोणतीह�
संगीताने होई वाट मोकळी
भावभावनांचे अचकू �पंदन
दरू करते अतंर�ची पोकळी

िजथे पोचत नाह�त श�द
�तथे पोचते संगीत
संगीतातील राग, लय
क�रती �याधींवर मात

‘सा’त‘ेसां’या स�तसरुात
असे जादू अनाकलनीय
संगीताचे असती सव� चाहते
सजुग जीवनास तरणोपाय

नसता संगीत आय�ुयात
जीवन नीरस होऊन जाते
आय�ुय अजनूच मग
गंभीरतकेडे झुकले असते
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संगीताची अनमोल देणगी
�दल� आपणास ईशाने
आभार मानावे �याचे
कृताथ� होऊन ��येकाने

काळ असो कोणताह�
संगीताचे स�तसरू
�याची गोडी तशीच
राहते मनांमनावर

मनावर�ल ताण
क�रतो संगीत दरू
�या�याच आधारावर
होते जीवनन�ैया पार

त�ण असो वा व�ृध
भावते �यास संगीत
असा माणसू असे �वरळा
�यास भावत नाह� गीत

‘सा’ते ‘सां’ हे स�तसरु
असती जीवनाचे सार
सखुाद:ुखा�या �णी
करते संगीत जीवन पार
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�ण असो कोणताह�
संगीत असे �तथे
समजनू येते �यास
भाव असे िजथे

जीवनाचे चार �ण
घालवावे संगीतात
अशी जमवावी मफैल
येईल �यात रंगत

‘सा’ ते ‘ सां’ या स�तसरुात
होती अनंत राग
काह� श�ुध काह� कोमल
पण असती एकच भाग

सखुद:ुखा�या �णी
�म�च असे आपलुा
सरुां�या मदतीने
मनास सोबती �मळाला

गाणाr�या गायकास
असती आशीवा�द देवाचे
आप�या गोड ग�याने
मन �रझवतो �े�कांचे
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कोणी गातात बाथ�मम�ये
तर कोणी गातात म�ैफल�त
भाव असे मा� सारखा
�या �वरां�या �ीतीत

स�तसरुांसाठ� जगणारे
गायक असती �नराळे
आय�ुयभर करती पजूा
असती सवा�हून वेगळे

नसता संगीत आय�ुयात
जीवन होई नीरस
रोज�या जीवनात
संगीत असे खास

जसा मह�वाचा असे
शर�राचा ��येक अवयव
तसे संगीत असते खास
�दसतो �यात मनाचा भाव

जीवन जग�याचे साधन
संगीत असे जीवनाचा भाग
नाका� ना कोणी शकत
दरू होती जज�र रोग
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व�ैयांनीह� आजकाल
��णांसाठ� स�ु केल�
संगीताची नवी थेरपी
जी ��णांना उपय�ुत झाल�

दधु�र आजार होती दरू
नरैा�य जाई पळून
�य�ुझक थेरपी घेऊन
आय�ुयास �मळे वरदान

संगीत एक असे शा��
नाह� कसेह� वापरत
�दवसाचे जसे चार �हर
तसे संगीताचे राग असतात

समुधरु संगीत सरु
ऐकताच सकाळ�या �हर�
चतै�यमय होऊन जाते
तनमन �दवसभर�

संगीताची आराधना
ह� सर�वतीची उपासना
�स�न क�या �तज
क�न �तची �ाथ�ना
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श�दसरुांशी जळुवनू म�ैी
होऊ आनंद� जीवनी
रोज�या धावपळीत
संगीत पडो रोज कानी

आहे जीवन संगीत
सात सरुांची मफैल
रंग भ�या �यातच
क�या आय�ुय सफल

नऊ रस �यात असती
असे हे आहे संगीत
देती जीवनी आनंद
क�नी संकटावर मात

असे जीवन संगीत
गात हसत जगूया
वरैभाव �वस�नी
आनंद सवा�स देऊया

सखुद:ुख सोबतीला
कायमच असतील
संगीतासारखी म�ैीण
�याचा उपाय होईल
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स�तरसरुां�या झु�यावर
अलगद जावे बसनूी
�फ�नी यावे �वछंद�
मनमोकळे होऊनी

एकेक सरू उलगडताना
मनाची कळी उलगडते
�वतः�याच अि�त�वाचा
आभास ते देऊनी जाते

न�या सरुांचे नवे गीत �हावे
सरू आ�ण श�द एक�प �हावे
श�दांचा भावनेशी �मलाप होता
मी संगीतमय होऊन जावे

संगीत जर� असला छंद
तर� टाकतो मोहुनी मन
या सरुाचे �या सरुावर
गुंगून टाकतो आपलेु भान

भावनांचे मोकळे आकाश
घडे या संगीताने
काय असे यात जादू
कशी घडवल� �नमा��याने ?
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सरुात सरू �मसळूनी
गाऊ संगीत गोड नवे
जीवन नसते नसुते कोडे
�याचा �वाद घेऊनी जगावे

स�तसरुां�या बंधनात
बांधनूी �यावे �वतःला
म�ैफल�त जावे रंगूनी
जावे �वस�नी �व�वाला

अतंरा�माचा आवाज संगीत
देवाचेच �प भासते मज
आशीव�चन घेऊन �याचे
चढवू सरुांचा देखणा साज

�नखळ आनंद �मळवनू देतो
स�तसरुांचा सुंदर मेळ
जीवनाचे मम� सांगतो
संगीतातनू �नभ�ळ

संगीत हे तीन श�द
देती जीवनास अथ�
संगीताची �यास नावड
�याचे जीवन �यथ�


